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Пояснительная записка 

Учебный план отражает направленность и название дополнительных 
общеразвивающих программ, количество групп, количество часов по годам обучения в 

неделю. Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:  
1. Закон № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

2. Устав Образовательного учреждения. 

3. Приказ Министерства просвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

4. Распоряжение Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

25.08.2022 № 1676-р «Об утверждении критериев оценки качества 

дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и индивидуальными 

предпринимателями Санкт-Петербурга»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 

№ 19 «Об утверждении Санитарных Правил 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении Санитарных Правил и норма СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (разд. VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций 

воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

7. Положение о структурном подразделении ОДОД. 

8.  Учебно-производственный план на 2026-2027 учебный год. 

 В 2026-2027 учебном году реализуется 16 дополнительных общеразвивающих 

программ по четырём направленностям: художественная, социально-гуманитарная, 

физкультурно-спортивная, техническая. 

№ Направленность 
Количество 

программ 

Количество 

групп 

Количество 

учащихся 

1 
Социально- 

гуманитарная 
5 8 150 

2 Техническая 1 1 15 

3 Художественная 6 9 137 

4 
Физкультурно- 

спортивная 
4 5 78 

Итого 16 23 380 

Программы социально-гуманитарной направленности направлены на 

накопление детьми и подростками нового положительного социального опыта, развитие 

интеллектуальных способностей, творческой активности, помогающие познать свои 

собственные способности, сформировать профессионально значимые качества и умения, 

готовность к их активному проявлению в различных сферах жизни общества. Следует 

отметить в данной категории программы гражданско-патриотического воспитания, 

направленные на выполнение социального заказа государства: воспитание человека с 

активной жизненной и профессиональной позицией, трудолюбивого и 

высоконравственного, патриота своей Родины, уважающего права и свободы личности, 



традиции и культуры других народов. С 2026 года в школе организованы 2 кадетских 

класса. Программы дополнительного образования, ориентированные на данную 

категорию учащихся, отражают специфику кадетских классов и направлены на 

подготовку несовершеннолетних обучающихся к военной или иной государственной 

службе.  Цель таких программ: формирование духовно-здорового, физически развитого и 

образованного поколения молодых людей, готовых к служению Отечества на 

гражданском или военном поприще, для которых своя судьба и судьба Родины 

неразделимы.  

1. Воспитание Петергофом (модуль «Наследники чести: от дворянских традиций к  

современному этикету» (1 год обучения) 

2. История кадетского движения в России (1 год обучения) 

3. Орлёнок (1 год обучения) 

4. Юный пограничник (1-й год обучения) 

5. Юнармейцы (1 год обучения) 

 Программы технической направленности ориентированы на развитие стойкого 

интереса детей к информационным технологиям. Программы разработаны с учётом 

преемственности знаний, с учётом принципа «от простого к сложному» и направлены на 

развитие у детей умений и навыков в области ИКТ: 

1. Компьютерный художник (1 год обучения) 

К программам художественной направленности относятся программы по 

различным видам искусства. Все программы ориентированы на понимание учащимися 

особой роли культуры и искусства в жизни человека, развитие творческих способностей 

детей, передачу духовного и культурного опыта человечества, сформированность 

эстетических чувств, художественно-творческого мышления, наблюдательности и 

фантазии. Занятия по программам данной направленности обогащают творческие 

стремления детей преобразовывать мир, развивают нестандартность мышления, свободу, 

раскрепощённость, индивидуальность, умение всматриваться и наблюдать. Занятия 

творчеством способствуют развитию мелкой моторики, глазомера, образного мышления, 

воспитывают усидчивость, аккуратность, эстетичность. 

Программы разнообразны по тематике и учитывают интересы детей в разных 

областях художественного творчества: создание работ пластилина и глины, рисование, 

вокал и танцы, театральное искусство: 

1. Вокальный ансамбль (2-й год обучения) 

2. Волшебная палитра (1 и 2 год обучения) 

3. Кадетский хор (1-й год обучения) 

4. Театральная студия (2-й год обучения) 

5. Чудеса в объеме (1 год обучения) 

6. Энергия танца (1-й год обучения) 7. Учимся петь, играя!  

Программы физкультурно-спортивной направленности способствуют 

физическому и личностному совершенствованию учащихся, сохранению и укреплению их 

здоровья, формированию культуры здорового и безопасного образа жизни, выполнению 

норм ГТО. Продолжается реализация дополнительной общеразвивающей программы 

«Школа юного футболиста» в рамках федерального проекта «Футбол в школе» по 

обучению данному виду спорта и программы «Подготовка юных шахматистов». 

Шахматы, как один из элементов умственной культуры, дисциплинируют мышление, 

воспитывает сосредоточенность, развивает память, научат ребенка быстрее реагировать на 

изменение условий и обстоятельств, действовать более решительно. 

1. Подвижные игры (1 год обучения) 
2. Подготовка юных шахматистов (2 год обучения) 
3. Рукопашный бой (1 год обучения) 
4. Школа юных футболистов (1 год обучения) 



380 учащихся ОДОД от 6 до 18 лет обучаются в 23 группах по программам четырех 

направленностей. 
 

На основании распоряжения Правительства Санкт-Петербурга от 17.07.2023 №14- 

рп «Об утверждении Концепции по внедрению системы персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей в Санкт-Петербурге» разработаны, 

утверждены и прошли процедуру сертификации дополнительные общеразвивающие 

программы, реализуемые в рамках финансирования дополнительного образования детей 

за счет средств социального сертификата на получение государственной (муниципальной) 

услуги в социальной сфере. 

Реализация ДОП в рамках социального заказа по персонифицированному 

финансированию дополнительного образования проходит в течении календарного года на 

основании приказа директора ОУ. 

№ Название программы 
Срок 

реализации 

Социально-гуманитарная направленность 

1 «Вокруг света; мы и они» 36 дней 

2 «Первые шаги к чтению на английском» 36 дней 

3 Скоро в школу 36 дней 

4 «Хорошие манеры» 12 дней 

Естественно-научная направленность 

5 «Домашние животные» 6 дней 

Художественная направленность 

6 «Арт-открытка +» 6 дней 

7 «Готовимся к выпускному» 4 дня 

8 «Порисуем!» 6 дней 

9 «Шерстяные фантазии» 4 дня 

10 «Школьный праздник» 9 дней 

Техническая направленность 

11 «Компьютерный художник. Начало.» 6 дней 

Физкультурно-спортивная направленность 

12 «Давайте потанцуем» 4 дня 

13 «Играем в пионербол!» 4 дня 

14 «Футбол. Начало.» 4 дня 

11 дополнительных общеразвивающих программ различных направленностей 

поданы на сертификацию в сентябре 2026 года. В случае спешной экспертизы будут 

также реализованы в течение 2027 календарного года. 

–Учебный план (Приложение 1) 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

отделения дополнительного образования детей 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 542 

Петродворцового района Санкт-Петербурга на 2026-2027 учебный год (с изменениями на 21.09.2026 г.) 

Название образовательной 

программы 

Инициалы 

педагога 

Направленность 

программы 

Кол

-во 

гру

пп 

  

Всего 

групп 

Наполняе

мость 

групп Всего 

детей 

Распределение групп по 

количеству часов 

Всего 

часов 

1 

год 

2 

год 

3 

год 

1 

год 

2 

год 

1 год 2 год 

П
ед

. 

К
о

н
ц

. 

1 2 3 4 2 4 

Воспитание Петергофом 

(модуль «Наследники чести: 

от дворянских традиций к 

современному этикету») 

Никитина Н. А. 

Социально-

гуманитарная 

2  

 

2 40  40 2   

   

2 

 

История развития 

кадетского движения в 

России 

Гордиенко В. Н. 2  

 

2 40  40 2   

   

2 

 

Орлёнок Белков В. В. 1   1 15  15    1   4  

Юный пограничник 
Ахметова А. А., 

Белков В. В. 
2  

 
2 40  40   2 

   
6 

 

Юнармейцы Белков В. В. 1   1 15  15    1   4  

Итого 8 - - 8 150 - 150 4 - 2 2 - - 18  

Компьютерный художник Лунева Г. Г. Техническая 1   1 15  15  1     2  

Всего 1 - - 1 15 - 15 - 1 - - - - 2  

Вокальный ансамбль вакансия 

Художественная 

 1  1  12 12      1 4 4 

Волшебная палитра Володавчик Ю. А. 1 1  2 16 12 28    1  1 8  

Кадетский хор вакансия 2   2 40  40  2     4 4 

Театральная студия Патрино С. Н  2  2  24 24      2 8  

Чудеса в объёме Володавчик Ю. А. 1   1 18  18  1     2  

Энергия танца Упорова А. С. 1   1 15  15    1   4  

Всего 5 4  9 89 48 137 - 3 - 2  4 30 8 

Подвижные игры Якубенко Т. В.  1   1 18  18  1     2  

Подготовка юных 

шахматистов 
Волочанский А. В.  1 

 
1  12 12      1 4 

 

Рукопашный бой Волочанский А. В 2   2 30  30    2   8  

Школа юного футболиста Осипов Р. В. 1   1 18  18    1   4  

Всего 4 1  5 66 12 76  1 - 3  1 18  

Итого 18 5  23 320 60 380 4 5 2 7 - 5 68 8 



 

 


