
Телефоны экстренных служб 

102, 112 – единый экстренный канал помощи (для любых операторов 

мобильной связи). 

718-25-16, 369-99-99 – телефон «горячей линии» Северо-Западного Центра 

экстренной психологической помощи МЧС России. Круглосуточно, 

анонимно, бесплатно. 

635-55-77 – телефон «горячей линии» комитета по здравоохранению 

Петербурга. Круглосуточно, бесплатно. 

8-800-200-01-22 – общероссийский телефон доверия для детей. 

Круглосуточно, анонимно, все звонки бесплатны. 

251-00-33 – телефон доверия Консультативно-диагностического центра для 

детей «ЮВЕНТА», круглосуточно, анонимно, бесплатно.  

576-19-10, 234-34-00 – телефон доверия Центра восстановительного лечения 

"Детская психиатрия", круглосуточно, анонимно, бесплатно.  

323-43-43 – телефон доверия Клиники неврозов. 

327-30-00 – телефон психологической помощи ИНГО «Кризисный центр для 

женщин». 

575-44-05 – телефон анонимного консультирования Городского центра по 

профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями. 

708-40-41 – телефон экстренной психологической помощи для детей, 

подростков и родителей Института психотерапии и консультирования 

"Гармония". Круглосуточно, анонимно, бесплатно. 

714-42-10 – телефон доверия Межрайонного наркологического диспансера.  

327-60-30 – телефон экстренной психологической помощи СПб общественной 

организации по гармоническому развитию семьи и личности «Центра 

Радомир».  

644-70-82 – телефон экстренной психологической помощи детям, взрослым, 

переживающим утрату родных и близких Петербургской благотворительной 

организации «Кризисный центр 812». Круглосуточно (временно с 16.00 до 

20.00), анонимно, бесплатно. Адрес: Рижский пр., 20, очное консультирование 

– тел. 251-13-32. 

 


